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Figure 2: Single adults with dependent children, by gender, 27 EU Member States, 2009-2019

Europa: Familien mit nur einem Erwachsenen und

mind. einem minderjahrigen Kind (% auf Haushalte
insgesamt, Vergleich 2009 - 2019 by Gender)
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Source: Labour force survey [table: Ifst_hhaceda). Countries are sorted by the percentage of single adult women with
dependent childrenin 2019. Data for Denmark 2010 and 2019.
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Figure 4: Various at-risk-of-poverty and social exclusion indicators by family type, EU-27
average, 2018
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Source: SILC [Tables: ilc_peps03 (arope), ilc_li03 (arop), ilc_li23 (arop persistent), ilc_mddd13 (severe material deprivation),
ilc_mdho06b (severe housing deprivation].

Quelle: The situation of single parents in the EU, Policy Department for Citizens’
Rights and Constitutional Affairs Directorate-General for Internal Policies, European
Parliament (November 2020) DOI:10.2861/214

Europa: Armutsindikatoren Alleinerziehende versus andere
Familientypen (Durchschnitt 2019)

Alleinerziehende sind weltweit und auch in vielen Landern Europas Uberproportional von Armut
betroffen. Alleinerziehende sind signifikant haufiger in einer niedrigen Arbeitsintensitidt gefangen
(Very low work intensity), was bedeutet, dass sie wesentlich haufiger weniger als 20 % ihres
Arbeitspotenzials wahrend der letzten 12 Monate gearbeitet haben. Zudem leiden sie doppelt so
haufig an schwerer materieller Deprivation (Severe material deprivation), was sich darin duBert, dass
sie nicht in der Lage sind, 4 oder mehr der folgenden 9 Aspekte zu bezahlen: Miete, Hypothek oder
Nebenkosten; das Zuhause angemessen warm zu halten; unerwartete Ausgaben zu bewaltigen;
regelmaBig Fleisch oder Proteine zu essen; in den Urlaub zu fahren; einen Fernseher; eine
Waschmaschine; ein Auto; ein Telefon zu kaufen. Lediglich bei der Anzahl der Haushalte mit tberfillten
Wohnungen ahneln sich die Prozentsatze zwischen Haushalten mit nur einem Erwachsenen und

solchen mit zwei oder mehr Erwachsenen.

Die begrenzten Moglichkeiten, einer bezahlten Arbeitstatigkeit nachzugehen, spiegeln sich deutlich im
Anteil der Personen wider, die von Armut bedroht sind (AROP). Die Quote der Haushalte, die mit
ihrem &dquivalenzgewichteten verfiigbaren Haushaltseinkommen (nach Steuern und Transfers),
unter 60 Prozent des nationalen Medians liegt, ist unter den Haushalten mit nur einem
Erwachsenen doppelt so hoch. Alle genannten Indikatoren werden zusammengefasst im
Hauptindikator AROPE, welcher die Quote der Personen, die von Armut und/oder sozialer
Ausgrenzung bedroht sind anzeigt. Diese Gruppe an Personen wird definiert als entweder von Armut
bedroht, und/oder schwerwiegend materiell benachteiligt und/oder in einem Haushalt mit sehr

geringer Arbeitsintensitat lebend. Auch diese liegt bei Haushalten mit nur einem Erwachsenen

doppelt so hoch. SUDTIROLER PLATTFORM
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Daten uber Alleinerziehende
in Sudtirol

Daten ASTAT
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Sudtirol: AuBBerhalb der Ehe geborene Kinder
(Entwicklung 1992 - 2022)

Innerhalb oder auBerhalb der Ehe geborene Kinder - 1992-2022 Dle Anzahl der Klnder’ dle aUBerhalb
Bambini nati all'interno o fuori dal matrimonio - 1992-2022 der Ehe geboren werden, bleibt in
B s o i imonio Sudtirol letzthin ziemlich konstant.
TTTTTTTUTTTTTT 0] Obwohl der Anstieg zwischen 1992
IS S A A e A A und 2012 stark war, hat sich das
Wachstumstempo in den letzten
111 | 1 " zehn Jahren verlangsamt. Im Jahr
1 | 2022 waren 46,6 % der Eltern der
neugeborenen Kinder
I I II I I I | | || I nananumaun unverheiratet, im Vergleich zu 17,0
S T e e e T G e i e e R T % vor 30 Jahren (Quelle: astatinfo 33, 2023).

© astat 2023 - sr
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Sudtirol: Scheidungsrate und betroffene
minderjahrige Kinder (2021)

Ehetrennungen nach Dauer der Ehe - 2021
Prozentuelle Verteilung

e Bei gleichbleibendem Scheidungsverhalten endet
. | | | '_ —“ etwa jede dritte Ehe in einer Trennung oder
. o R . e Scheidung (Stand 2021). Die durchschnittliche

Ehedauer bis zur Scheidung betragt 17 Jahre. Die

5 €5 oh et . T Scheidungsrate im Vergleich zu Deutschland und

25 e oltre

Jahre / Anni

Osterreich ist jedoch niedriger. In 20,7 % der

® astat 2022 - sr

Scheidungsfille ist ein minderjdhriges Kind

Scheidungen nach Anzahl der minderjahrigen Kinder - 2021
Prozentuelle Verteilung

Divorzi per numero di figli minorenni - 2021 involviert, in 17,2 % zwei Kinder und in 3,8 %

Composizione percentuale

; mehr als zwei Kinder. Insgesamt sind in 41,7 %
0 58,3
1 N der Scheidungen minderjahrige Kinder involviert.
, (Quelle: astatinfo 76/2022)
17,2
=z I -
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Sudtirol: Armutsgefahrdung in Sudtirol nach Haushaltstyp

(Aquivalenzbereinigtes Einkommen nach Haushaltstypen — Durchschnitt und Median 2018
Haushalte nach Armutsgefahrdung und soziodemografischen Merkmalen, 2018)

/

Aquivalenzeinkommen nach Haushaltstyp - 2018 Auch in Siidtirol sind bestimmte Personengruppen und Familientypen einem erhdhten
Durchschnitt und Median in Euro
RGN aqutvalenix bex tpclogh Seniars 42015 A vl Risiko der Armutsgefdhrdung ausgesetzt, wie aus dem ASTAT-Bericht von 2021
g ' - hervorgeht. Insbesondere zeigt sich, dass Alleinerziehende auch in Siidtirol oft
25.000 fos] . . . . . . . se g °
0000 — | I ] L Schwierigkeiten haben, in ausreichendem AusmaB einer bezahlten Arbeitstétigkeit
15.000 N - - 4
o0 m:ﬂ:l: i il i nachzugehen, was sich in einem Vergleich der aquivalenzbereinigten Einkommen nach
: 0 | . . . . . M
Elternteil mit  Paar mit 3 Paarmit2 Alleinlebende Alleinlebende Paar mit 65 Paarmit  Alleinlebende Allein- Paar unter HaUSha|tStypen Zelgt. HaUSha|te mlt einem a"elnlebenden Elterntell Und einem Oder
einem oder mehr oder mehr  abhéngigen Frau Person mit  Jahren und einem Person unter  lebender 65 Jahren
abh;ngigen abhvé'mgigen Kindern 65Ja(\rsn alter abhangigen 65 Jahren Mann ohne Kinder . oee . . N . N o . -
Monoganirs Coppiacin Copplacon  Domache_Pemonache Coppia 165 Copplacon Parsonache Uomoche Cappa stio mehreren minderjahrigen Kindern weisen dabei das geringste dquivalenzbereinigte
con uno o pi 3 o pil figli 2 figh viveda vive da sola con o pil anni un figlio  vive da sola con vive
figl a caricoi  a carico a carico sola 65 o pitanni  senza figli acarico meno di 65anni da solo . .- .
Einkommen unter allen Familientypen auf, nah gefolgt von Paaren mit 3 oder mehr
© astat2021-Ir astal

Kindern, solchen mit 2 Kindern und alleinlebenden Frauen.
Tab. 3 - Fortsetzung / Segue

Haushalte nach Armutsgefahrdung und soziodemografischen Merkmalen - 2018

Famiglie per rischio poverta e caratteristiche socio-demografiche - 2018

Ammutsgefshrdung | Keine Armutsgefshrdung (e (Astatinfo 11/2011, Seite 4: ,Ein wesentliches Instrument zur Analyse der
A-rischio-poverta Non a-rischio-poverta Totale ) . . . . )
Einkommenssituation der Haushalte ist das Aquivalenzeinkommen (auch
N % N % N %
dquivalenzbereinigten Einkommen, nda). Auf diese Weise werden die Unterschiede
Haushaltstyp 1 Tipologia familiare 1
Elternteil mit einem oder mehr Monogenitore con uno o pi figli a aufgrund der GroRe und Zusammensetzung der Haushalte beseitigt. Ein bestimmtes
abhangigen Kindem 5.639 44,7 6.982 553 12.620 56 carico
Paar mit 1 abhangigen Kind 2.500 10,4 21.647 89,6 24.146 10,8 Coppia con un figlio a carico Einkommen kann fiir eine Einzelperson ein angemessenes Leben ermdglichen, aber fiir
Paar mit 2 abhangigen Kindern 3.512 13,7 22.031 86.3 25.543 11,4 Coppia con 2 figli a carico . .
Paar mit 3 und mehr abhéngigen ein Paar mit Kindern zu niedrig sein. Uber die Aquivalenzkoeffizienten (,modifizierte
Kindern 4.275 39.8 6.474 60,2 10.749 4.8 Coppia con 3 figli a carico
Alleinlebende Frau 9.443 22,0 33.546 78,0 42.990 19,2 Donna che vive sola OECD-Skala“) konnen die Einkommen der unterschiedlichen Haushalte aquivalisiert, d.h.
Alleinlebender Mann 5.695 15,1 32.080 849 37.775 16,8 Uomo che vive solo
Anderer Haushaltstyp 7.338 10,4 63.108 89,6 70.446 31,4 Altri tipi di famiglia vergleichbar hinsichtlich des Lebensstandards gemacht werden.”
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1993 - 2023)

Familien mit nur einem Elternteil und
mindestens einem eigenen minderjahrigen
Kind ((Astat, Meldeamtisdaten jeweils zum
31.12)

/ 9299 9.630 9 458

9.010
7.825
6.047
5.286 I

1993 1998 2003 2008 2013 2018 2023

Ausarbeitung auf Daten ASTAT

Astat Daten: Familien mit nur einem Elternteil und
mind. einem minderjahrigen Kind (Anzahl, Entwicklung

Die Anzahl der Famillien
mit nur einem Elternteil
und mindestens einem
minderjahrigen Kind ist

zwischen 2003 und 2023
um 70,8 % gewachsen
(von 5.286 Familien auf
2010 Fomilien). Quelle: eigene

UDTIROLER PLATTFORM
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Astat Daten: Kinder in Familien mit nur einem
Elternteil (Anzahl, Entwicklung 1993 - 2023)

Anzahl Kinder die in Familien leben mit
nur einem Elternteil und mindestens

einem minderjdhrigen Kind (Astat, Die Anzahl der Kinder die
Meldeamtsdaten jeweils zum 31.12) in Familien leben mit nur
// YV einem Elternteil und
r—1 . mindestens einem
A minderjdhrigen Kind ist
0T zwischen 2003 und 2023
9.070
um 68,4 % gewachsen
(von 92.070 Kinder auf
15.244 Kiﬂder). Quelle: eigene
Ausarbeitung auf Daten ASTAT

1993 1998 2003 2008 2013 2018 2023 "") SUDTIROLER PLATTFORM
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Entwicklung 1993 - 2023)

Prozentsatz der Familien mit nur einem Elternteil
und mindestens einem minderjahrigen Kind auf
alle Familien mit min. einem minderjahrigen Kind
(Astat, Meldeamtsdaten jeweils zum 31.12)
/ 17,2

17.4 17,2
// 15,2
11,9
10,4 I

1993 1998 2003 2008 2013 2018 2023

16,8

Astat Daten: Alleinerziehende Familien auf alle Familien mit
mind. einem minderjahrigen Kind (Prozentsatz,

Der Prozentsaiz der
Familien mit nur einem
Elternteil und mindestens
einem minderjahrigen
Kind auf alle Familien mit
mindestens einem
minderjahrigen Kind ist
zwischen 2003 und 2023
um 6,4 Prozentpunkte
gewachsen (von 10,4 %

auf 1 6,8 %) Quelle: eigene
Ausarbeitung auf Daten ASTAT
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Online Survey beworben durch die Kandle der
Plattform und einer Image-Kampagne auf
Facebook und Instagram

Erhebungszeitraum= 15.05.24 bis 22.07.24

Sprache ausgefullt

Erhebungssoftware= Soscissurvey

Anglysesoftware= RStudio (R)

Explorative Befragung der Alleinerziehenden in
sSudtirol
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30 Jahre Siidtiroler Plattform fiir Alleinziehende EQ

Sehr geehrie Mitglieder und Freunde, liebe Alleinerzichende,

im Rahmen unseres dreiffigjihrigen Jubildums laden wir Sie herzlich ein. an unserer kurzen anonymen Befragung
teilzunehmen.

Wir suchen insbesondere nach Einblicken von Alleinerziehenden aus Siidtirol in diese besondere Lebenssituation. Die
Befragung richtet zsich an Personen, die ohne Partner oder Parimerin im Haushalt leben und {mindestens zeitweise)
ein oder mehrere minderjihrige Kinder erziechen oder in der Vergangenheit erzogen haben.

Die gesammelten Informationen werden in einem Bericht veroffentlicht, der im Herbst 2024 erscheint.

Wir garantieren Ihre Anonymitit und bitten Sie_ keine persinlichen Daten in IThren Kommentaren anzugeben. Bitte
nehmen Sie nur einmal an der Befragung teil. Wir freuen uns. wenn Sie den Link zu dieser Befragung an andere
Alleinerzichende in Sidtirel weiterleiten.

Wir stehen gerne fiir Fragen zur Verfigung.

Vielen Dank fiir Thre Zeit!

Das Team der Siidtiroler Platiform fiir Alleinerziehende EQ
Tel. +39 0471 300038

info@alleinerzichende it
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Frau

Mann

Anderes

Mochte ich nicht
angeben

Welchem Geschlecht ordnen Sie sich zu?

(N=687)

I 4,8%, N=33
0,1%, N=1

0,1%, N=1

Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in Sudtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024,
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende

Die Befragten: Wer hat geantwortet?

Sind Sie zurzeit alleinerziehend oder
beziehen sich Ihre Antworten auf die
Vergangenheit? (N=687)

Ich bin zurzeit alleinerziehend _ 76,6%, N=526

lch war in der Vergangenheit ~
alleinerziehend - 20,5%, N=141

Anderes (bitte angeben): I 2,9%, N=20
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Warum sind/waren Sie alleinerziehend? (N=687)

Witwe/Witwer . 4,8%, N=33**

Andereg Elfernteil hat Kind nicht
anerkannt - 7.0%, N=48

*15 offenen Antworten

wurden in diese Kategorie
Vater unbekannt I 1,3%, N=9 ,,Ge’rrenn’r/geschiedegn“

umkodiert

**2 offenen Antworten
wurden in diese Kategorie

Anderes (bitte angeben): I 1,2%, N=8 , Witwe/Witwer" umkodiert

Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, "m FURALLEINERZEENDEEO
)
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...und wie alt war damails ihr jungstes In welchem Jahr wurden Sie (zum
Kind? (N=687) ersten Mal) alleinerziehend? (N=687)

weniger als 1 Jahr [l 2.8%. N=19

0-1 Jahre ait | 3/ 27, N=235

vor 1 Jahr | ¢.6%. N=45
2-3 Jahre ot |G 2.7 N-156

vor 2 Jahren | 5.8%. N=40

4-5 Jahre oft | 14.8%. N=
5 Jahre @ 14.8% N=102 vor 3-5 Jotren N 20,57, N=143
e . N 1 i N vor 69 Jahren N -7, N-169

vor 10-14 Jahren | 21 47, N=147

11-15 Jahre alt [ 5.4% N=37

vor 15-19 Jahren | 6.8%. N=47
16 Jahre alt oder

Alter I ReZA T

vor 20 oder mehr B 0% =73

Jahren

nicht beantwortet I 1,0%, N=7 Keine Antwort || 0,6%, N=4

. 00 o 0 o SQDTI ROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, (‘m FUR ALLEINERZIEHENDE EO
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Aufteilung der elterlichen Handhabe

Wie ist/war die Aufteilung der elterlichen Handhabe fur lhr Kind/lhre Kinder zwischen
lhnen und lhrem Ex-Partner/lhrer Ex-Partnerin? Mit elterlicher Handhabe ist in diesem
Fall das zeitliche AusmafB an personlicher Betrevuung, Aktivitaten und Interaktionen...

lch kUmmere/kUmmerte mich in gréBerem MaBe um unser B
Kind/unsere Kinder. _ 93,8%, N=608

Die Zeit ist/war etwa gleichmdaBig aufgeteilt zwischen den

Elternteilen. . 4,8%, N=31

Der andere Elternteil kUmmert/e sich in groBerem MalBe um

unser Kind/unsere Kinder. I 0.9%. N=6

Anderes (bitte angeben): | 0,5%, N=3

*Restlicher Fragentext: Mit elterlicher Handhabe ist in diesem Fall das zeitliche Ausmaf an personlicher Betreuung, Aktivitaten und
Interaktionen mit dem Kind/den Kindern gemeint.

Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in Sudtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m R AT
)
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Lebenssituation: Zufriedenheit

Wie zufrieden sind Sie zurzeit mit lhrer Lebenssituation als Alleinerziehende/r
insgesa mt? (N=526*) *Nur derzeit Alleinerziehende befragt

Sehr zufrieden - 8,7%, N=46
zufrieden | 559, N-275

Unzufrieden | NN - 25 5%, N-150

Sehr unzufrieden - 6,5%, N=34

Keine Antwort - 4%, N=21

Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in Sudtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m R AT
)
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Lebenssituation: Empfinden der Situation

Wie fuhlen/fuhlten Sie sich als Alleinerziehende/r? (Mehrere Antworten moglich)
(N=687)

Frei und unabhéngig | 18.2%, N=125
Anerkannt I 4,8%, N=33

Oft am Limit I 70,5%, N=484

Als Randgruppe I ©5,0%, N=172
Benachteiligt [ NG 35 3%, N=263

Wie jede andere Mutter oder anderer Vater auch | 15.0%, N=103

Anderes (bitte angeben): I 8,0%, N=55

q q g o0 o . 0 SQDTI ROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziechenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m FUR ALLEINERZIEHENDE EO
)
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Lebenssituation: Gro3te Herausforderungen

Welches sind/waren fir Sie die groSten Herausforderungen
in dieser Lebenssituation?
Bitte nehmen Sie sich kurz Zeit fur die Beantwortung dieser Frage.
(Offene Frage, N=687, Nennungen=1.105)

Vereinbarkeit mit Beruf und organisatorische
Probleme

41,0%, N=281

Alleinige Verantwortung und Belastung als

Elternteil 32,1%, N=220

Sonstiges 22,0%, N=151

Beziehungsaufarbeitung und Trennungskonflikte

13,.3%, N=91

Keine Antwort I 1,0%, N=7

. . . . .. N . . SQDTI ROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziechenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m FUR ALLEINERZIEHENDE EO
|
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Grof3te Herausforderung 1: Finanzielle
Probleme (Auszug aus den offenen Antworten)

, Das Kind ist nicht anerkannt, Vater lebt im auBereuropdischen Ausland, kein Kontakt. Beim
Ansuchen z.B. vom Mietbeitrag wird aber Unterhalt miteinberechnet den ich nicht kriege und
dadurch verringert sich auch der Mietbeitrag. *

»Mit wenig Geld auszukommen bei andauernd steigernden Preisen (Miete, hohe
Nebenkosten, teure Lebensmittel*

,Dass man etwas auf den Tisch bekommt!iil *

., Wie schaffe ich es an meine Expartnerin alles zu bezahlen und meine Bedurfnisse und
Wohnung usw zu bezahlen *

wFinanziell etwas schwierig, nur méglich durch UnterstUfzung von Mutter und Patentante und
Tante,,

~Anfragen jeglicher Sozialer UnterstUtzung waren fur mich ein Nachteil, weil frotzdem
Unterhalt angerechnet wurde obwohl ich noch nie eines bekommen habe.*

,essendo divorziato con quattro figli, devo svolgere piu lavori per riuscire ad arrivare a fine
mese a livello economico*

,Die groBte Herausforderung ist es bis am Ende des Monats mit dem Geld auszukommen.

Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, SUDTIROLER PLATTFORM
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende 4 MJ
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GrofBte Herausforderung 2: Vereinbarkeit mit
Beruf und organisatorische Probleme (auszug aus den

offenen Antworten)

,» Organisatorisch, Kita, Kindergarten, Schule und Sommerbetreuung.
Unfterschiedliche Betreuungszeiten und zu wenig abgedeckt. Beruflich ein Marathon*

,Die Organisation der Unterbringung / Abholung der Kinder, wenn ich arbeiten war
(vor allem bei nicht vorhersehbaren Situationen, wie z.B. Krankheit der Kinder)“

~Wenn das Kind krank ist und man ohne Pause fUr das Kind da sein muss. Und standig
den Spagat zwischen Kind und Arbeif zu meistern.*

» Conciliare il lavoro con la vita da madre single*

,Gezwungene Tellzeitarbelit : - ich habe keine Familie hier die mich unterstUtzen kann
- das Schulsystem sieht kein Bedarf fur einen zusatzlichen Nachmitfag an Befreuung;
Keine Moglichkeit fur Mensa fur Kinder an anderen Tagen auller wenn lange Schule
ist.,,

,Kinderbetreuung/Arbeit v.a. in den Ferien. Nicht "Erziehen" finde ich schwer sondern
"ALLE" alltaglichen Aufgaben zu erledigen Einkaufen, Kochen, Wasche - um die
Wohnung kUmmern z.b. Kondominiumsangelegenheiten, Auto z.b. Collaudo usw,
Kinder bei Kursen anmelden - bringen - holen...”

. . . . . . . . SUDTIROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, % UGV TE 2 0 20
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Grolte Herausforderung 3: Alleinige

Verantwortung und Belastung als Elternteil
(Auszug aus den offenen Antworten)

» - 24/7 da zu sein und zu funktionieren - krank sein geht nicht - keine Hilfe zu haben, well
Familie fehlt “

,Jede Enfscheidung zu jederzeit alleine treffen zu mUssen. Im Grunde genommen keine
Zeit fur mich zu haben, soziale Kontakte sind auf ein Minimum geschrumpft. “

sdpontane Entscheidungen alleine treffen (etwas erlauben oder nicht); wenn ich am Limit
war, war niemand da, der mich hdtte ablbésen oder beruhigen kbnnen; jemand zu dem
ich die Kinder hatte schicken kbnnen, wenn ich eine kurze Auszeit zum wieder
Runterkommen brauchte; jemand, der mit mir erzogen hdtte.

, Viele einzelne Situationen im Alltag z.b. bei Krankheit *

»Die schonen und die herausfordernden Momente nicht feilen zu konnen. Wochenenden,
wo kind um 6 Uhr wach und sonst niemand Zeif hat was gemeinsam zu unternehmen,,

, Die groBte Herausforderung ist, immer fUr alles allein verantwortlich zu sein, sei es bei der
Bewdltigung des prakfischen Alltags, aber auch bei Entscheidungen. Es fehlt mir der
Austausch. Besonders in der Zeit meiner Tumorerkrankung war die Sorge, wer im Notfall fOr
melp lélﬂd da ist, fast nicht auszuhalten. Ich bin kbrperlich und seelisch an meine Grenzen
gestoBen.”

,La cond:v:s:one della responsabilita ed il non avere nessuno a cui appoggiarsi nel caso di
bisogno. “

. . . . e pye . . SUDTIROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, % LI T TDERD

. . - N . ASSOCIAZIONE PER FAMIGLIE
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende MONOGENITORIALI ODV



Lebenssituation: Wertvollste Ressourcen

Welches sind/waren fur Sie die wertvollsten Ressourcen
in dieser Lebenssituation?
Bitte nehmen Sie sich kurz Zeit fur die Beantwortung dieser Frage.
(Offene Frage, N=687, Nennungen= 1.027)

UnterstUtzung durch Familie 53,4%, N=366
UnterstUtzung durch Freunde/Bekannte I 0./ %, N=184
Liebe und Beziehung zu Kind/ern I 150%, N=103
Sonstiges I 12,2%, N=84
Resilienz und Innere Starke I 10,8%, N=74
Arbeit und Arbeitgeber/Kollegen I ©,2%, N=64
Zeit fUr sich (Sport, Freizeit, Erholung, ..) I 5,7%, N=39
Offentliche MaBnahmen (Familiengeld,.. I 4,5%, N=31
Keine wirklich wertvollen Ressourcen I 3,8%, N=31
Beratungsstellen (FABE, Plattform f.A.,Patronat,.. Il 2,8%, N=19
Keine Antwort Il 2,8%, N=19
Kinderbetreuungsstatten (Schulen, Kita, Kiga, Elki,...) 1l 2,5%, N=17
qf) i,
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in Sudtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, M) priesds ) S o

Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende
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Wertvollste Ressource 1: Unterstutzung durch
Familie (Auszug aus den offenen Antworten)

» - Meine Schwiegermutter war trofz allem eine gro3e UnterstUtzung, schaute auf die
Kinder. - Gesprache mit Cousine*

, Das meine Mutter mir die Einkdufe erledigt hat, da ich vom Haus nicht weg komme
wenn das Kind krank ist. Und im Allgemeinen meine Familie (Mufter und Schwdgerinnen)
die auf mein Kind schauen wenn ich arbeiten bin."

Hinterhalf meiner Familie, meiner Elfern vor allem, in jeglicher Hinsicht.*
, Le risorse sono state sicuramente i miei genitori*

,» Mein Vater, der meine Kinder zu ihren Terminen bringt, wenn ich es aus beruflichen
Grunden nicht schaffe.

» Meine Eltern waren besonders in dieser Zeit eine groBe UnterstUtzung, da ich so
zumindest ein paar Stunden in der Woche arbeiten gehen konnte.*

» Meine Familie obwohl sie weiter weg wohnte, meine Schwester wohnte mir naher half
und hilft auch heute noch.”

,Ohne GroBeltern hatte ich es nicht geschafft, und wurde ich es noch nicht schaffen.*

. . . . .. . . . SQDTI ROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziechenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m FUR ALLEINERZIEHENDE EO
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende M} o o



Wertvollste Ressourcen 2
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Wertvollste Ressource 2: Unterstutzung durch
Freunde/Bekannte (Auszug aus den offenen Antworten)

,, Freunde mit denen ich reden konnte, andere Mutter die wussten wovon ich rede und
die mir mit Rat und Tat zur Seite standen."

., Dass die Vermieter volles Verstdndnis/Mitleid hatten, wenn die Miete nicht bezahlt
werden konnte. Sie haben so lange gewartet, bis ich nach vier Jahren eine
Sozialwohnung bekam.*

, EiIne Bekannte, die mir die Tochter manchmal von der Schule abgeholt hat*
/Mein personliches Umfeld.... Freunde und Chef die einen unterstitzen*

, Nachbarn helfen Kind zu betreuven.. ,,

, Gufe Freundin zum Anrufen. Andere MUtter die mal einspringen®

, Gesprache mit Frauen in dhnlichen Situationen*

» Meine Freunde waren meine Ressourcen!*

., Das Finden und Zusammentreffen mit anderen Alleinerzieherinnen/zieher, um in
vielseitigen Gesprachsgruppen unsere umfassenden Situationen und Probleme zu
definieren und im daraus entstandenen Verein, Hilfe anzubieten.”

. . . . .. . . . Sl:JDTI ROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziechenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m FUR ALLEINERZIEHENDE EO
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende {“ ;\nﬁﬁg&ﬂ%ﬁrﬁg}wﬁ”i



Wertvollste Ressourcen 3
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Wertvollste Ressource 3: Liebe und Beziehung
ZU Kind/ern (Auszug aus den offenen Antworten)

., Bei meinem Kind zu sein und es aufwachsen zu sehen"

., Che grazie a mio figlio ho capito che dovevo proteggerlo e allontanarmi da questa
persona violenta*

,» Das mein Kind gesund war und immer neue Seiten an mein Kind entdecken durfte.”
,» Dass mich meine Kinder nie aufgeben®

wyoDer Zusammenhalt und die Beziehung, die zwischen meinen Kindern und mir aufgebaut
wurde, ist einzigartig und gibt mir in schwierigen Momenten einen Lichtblick ins Dunkle,,

, Die Liebe zu meinen Kindern, der unbedingte Wille, dass sie sich gesund weiterentwickeln
kbnnen*

, FUr die Kleine da zu sein, obwohl ich oft an meine Grenzen komme !l “
» Meine Kinder haben mit die Kraff zum Durchhalten gegeben.*

, vedere mia figlia tranquilla*

»Kinder sind mein groBer Halt"

. . . . .. . . . SQDTI ROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziechenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m FUR ALLEINERZIEHENDE EO
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende M} o o



Lebenssituation: Wer war besonders hilfreich?

Welche der folgenden Personen/Dienstleistungen sind/waren
lhnen besonders hilfreich in lhrer Lebenssituation als Alleinerziehende/r in Bezug

auf die Vereinbarkeit von Familie und Beruf? (Mehrere Antworten moglich) (offene
Frage, N=652, Nennungen=1375, Ke

Ex-Partner/in R 6.7%, N=44
Familie/Verwandte I /5.7 N=516
Freundeskreis GG /0.0% N=261

Nachbarschaft | 12.3%, N=80

Arbeitgeber/in I 27.0%, N=176

auBerschulische Betreuungseinrichtungen for

Kinder/Jugendiiche B 4% N=92

Babysitter gegen Bezahlung I 11.2%, N=73

Tagesmitter/andere Strukturen der Kleinkinderbetreuung I 14,0%N=91
Anderes (bitte angeben): IR 6.4%, N=42
Keine der genannten konnten/kénnen wirklich hilfreich sein Il 5.1%, N=35

SQDTI ROLER PLATTFORM
q q Q q © q 3 3 FUR ALLEINERZIEHENDE EO
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, % ASSOCIAZIONE PER FAMIGLIE
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende MONOGENITORIALI ODV




Lebenssituation: Empfundene Diskriminierungen

Sind/Waren Sie wegen lhrer Situation als Alleinerziehende/r Diskriminierungen
oder Vorurteilen ausgesetzt? (Mehrere Antworten moglich) (N=682,
Nennungen=1008, Keine Antwori=5)

Nein  INIIIINEG < 6,6%, N=318
Ja, bei Arbeitgeber/innen I 12,2%, N=83
Ja, im privaten Umfeld I 5.9%, N=129

Ja, bei der Wohnungssuche I 13.5%, N=92

Ja, in der KITA/Krippe W 1,6%, N=11
Ja, in der Schule/Kindergarten I N 12,2%, N=83
Ja, bei Behdrden I 12,3%, N=84
Ja, in der Gesellschaft insgesamt |1 IG5 05.27%, N=179

Anderes (bitte angeben): I 4,3%, N=29

o q q g o0 o . 0 SQDTI ROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziechenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m FUR ALLEINERZIEHENDE EO
)

o o . . . ASSOCIAZIONE PER FAMIGLIE
SUdtiroler Plattform fUr Alleinerziehende MONOGENITORIALI ODV




Unterhaltszahlungen: Erhalt und Frequenz

Erhalten/erhielten Sie Unterhaltszahlungen fur Ihr Kind oder lhre Kinder vom
Kindesvater oder der Kindesmutter? (N=641*) *Verwitwete, Vater unbekannt und
Personen, die nicht EqQual- oder Hauptcaregiver waren, wurde diese Frage nicht

gestellt

Ja, unregelmdaBig _ 10,5%, N=67

Ja, aber sehr selten - 4,2%, N=27 Anderes: Situationen in denen
der Unterhalt nur zeitweise und in

geringerem Umfang bezahlt

U wird. Oft scheint es besonders in
Nein, nie _ 22,6%. N=145 den ersten Jahren nach der
Trennung mit dem Unterhalt

nicht zu klappen. Probleme mit

Anderes (bitte angeben): _ gt / den auBerordentlichen Spesen

und der Inflationsaufwertung.

. . . . N . . SUDTIROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in Sudtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, % FUR ALLEINERZIEHENDE EO

x 9 0 o o ASSOCIAZIONE PER FAMIGLIE
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende MONOGENITORIALI ODV




Unterhaltszahlungen: Ansuchen
Unterhaltsvorschussleistung von der Provinz

Wenn Sie keinen oder nur unregelmasig Unterhalt bekamen,
erhalten/erhielten Sie dann eine Unterhaltsvorschussleistung von der

Provinz? (N=1 93*, Keine Antwort=1 1) *Frage wurde nur den Hauptcaregivern
gestellt die keinen regelmasigen Unterhalt erhalten/erhi

Anderes (bitte angeben): . 7.8%, N=15

SUDTIROLER PLATTFORM

Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in Sudtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m FUR ALLEINERZIEHENDE EQ
)

«q . . . . ASSOCIAZIONE PER FAMIGLIE
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende MONOGENITORIALI ODV



Unterhaltszahlungen: Bewertung Ablauf Ansuchen
Unterhaltsvorschussleistung von der Provinz

Hatten Sie Schwierigkeiten um die Unterhaltsvorschussleistung anzusuchen oder
lief allesreibungslos? Oder haben Sie auf das Ansuchen verzichtet?

Bitfte erzdhlen Sie uns mehr darGber. (Offene Frage, N=127, Nennungen=162, Keine
Antwort=76)

Verzicht / Kein Ansuchen gestellt | EGTGTTNNGIGNGNEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 5. -0

BUrokratische Hurden / Langwierige Prozesse | @' <o~ \=35)
Sonstiges | NN 1307 N=21

Angst / Persdnliche Grinde / Komplikationen mit dem Ex- B
I 0. N=14
Partner

Hohe Kosten | G 38.0%, N=13
Fehlende Information / Beratung | GGl 7.4% N=12

Positive Erfahrungen / Reibungslos | GG 5.6%, N=9

Kein Anspruch |G 3.4% N=8

Noch nicht gegeben [} 1.9%, N=4

Sl:}DTI ROLER PLATTFORM
q g q q = q . g FUR ALLEINERZIEHENDE EO
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in Sudtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m ASSOCIAZIONE PER FAMIGLIE
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende B MoNogENToRIALI 0DV




Platform fur Alleinerziehende: Bekanntheit und Erstkontakt

Wie haben Sie von der Sudtiroler Platiform fir
Alleinerziehende erfahren? (Kategorisierung offener
Antworten, N=447, Nennungen=475, Keine
Antwort=33)

Hatten Sie vor dieser Befragung schon von der
Sudtiroler Platiform fur Alleinerziehende
gehort? (N=687)

O et o) 0 I 5 /%, \-24:

Internet,...)

Al kenm? el _ 42,6%, N=293 Bekannte/Freunde/Verwandte || G0 15.9% N=89

Sonstiges | 12.1%. N=54

, aber nur flichtig 31,3%, N=215 Medien aligemein Il 7.8% N=35

Traditionelle Medien (Zeitung, Bl 0% N=27

Flyer,...)
Nein _ 26.1%, N=179 Arbeit/Arbeitskollegen . 3,1%, N=14
Erinnere mich nicht ] 2.2%, N=10
Antwort unverstandlich | 0,7%, N=3
m) SUDTIROLER PLATTFORM
. . . ] . . ) . . ‘ ' FUR ALLEINERZIEHENDE EO
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziechenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, M} a%ﬁgaﬂ%giﬁﬁmwﬁm

Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende



Platiform fur Alleinerziehende: Inanspruchnahme Dienstleistungen

Haben Sie eine oder mehrere Dienstleistung/en der
Sudtiroler Plattform fur Alleinerziehende in Anspruch
genommen? Unsere wichtigsten Dienstleistungen sind (...)
(N=508)* Nur jene befragt, die die Plattform kennen

70,9%, N=360

19,3%, N=98
9,8%, N=50
Ja, eine Dienstleistung Ja, mehr als eine Nein

Dienstleistung

Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in Sudtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024,
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziehende

Restlicher Fragentext:
Unsere wichtigsten
Dienstleistungen sind
Beratungen (auch
telefonisch), Mediationen,
psychosoziale
Lebensberatung,
Gesprachsgruppen und
kostenlose rechtliche
Erstberatungen.

SUDTIROLER PLATTFORM
‘ FUR ALLEINERZIEHENDE EO
ASSOCIAZIONE PER FAMIGLIE
} MONOGENITORIALI ODV



Plattform fur Alleinerziehende: Zufriedenheitsniveau mit den
Dienstleistungen der Platiform - Begrundung

Bitte begrunden Sie lhre Antwort in Bezug auf die

. V\{ie zufrieden §ind/wF|ren Sie mit der . Zufriedenheit. Wir freuen uns Uber jede
Dienstleistung/den Dienstleistungen der Sudtiroler Riickmeldung und natiirlich auch iber konstruktive
Platiform fur Alleinerziehende die Sie in Anspruch Kritik. (Offene Frage, N=97, Keine Antwort=51*) *Nur

genommen haben? (N=144*, Keine Antwort=4) Jene befragt die mind. eine Dienstleistung in Anspruch genommen

*Nur Jene befragt die mind. eine Dienstleistung in Anspruch
genommen haben

NUtzlichkeit der angebotenen _ .
Informationen und Beratung o7 N
50,0%, N=72 : :
Kompetenz und Freundlichkeit _ 30.6%. N=30

des Personals

_ Emotionale UnterstGtzung / _ B
37,5%, N=54 Empathie 25,5%, N=25

Sonstiges _ 23,5%, N=23

Gruppenveranstaltungen / _ ~
Soziale Kontakte / Kurse 22,4%, N=22

5,6%, N=8 6,3%, N=9 Finanzielle UnterstUtzung - 7.1%, N=7

H - B

Sehr zufrieden Zufrieden Unzufrieden Sehr unzufrieden Weiss nicht

Zu lange her I 2,0%, N=2

’ SQDTIROI. ER PLATTFORM

‘ ‘ FUR ALLEINERZIEHENDE EO
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziehenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, M} o o
Sudtiroler Plattform fUr Alleinerziechende




Was fehlt / Wofur soll sich die Plattform in
Zukunft einsetzen?

Welche Unterstutzungsangebote fur Alleinerziehende fehlen lhren Erachtens nach,
bzw. werden nicht in ausreichendem Mafe angeboten, werden zu wenig
beworben usw.?

Danke fir lhre Uberlegungen. (Offene Frage, N=509, Nennungen=650, Keine
Antwort=178)

GuUnstige Kinderbetreuung (Sommer und Freizeit)/Leistbare I 7 7%, N=192

Urlaube

Finanzielle Aspekte (Beihilfen, Ermassigungen,...) | KNG 3055 =157

Vereinbarkeit von Familie und Beruf (Flexibilitat, Anrecht auf I 5 =77
bezahlte Krankheit,...) ST

Leistbares Wohnen (Suche, Mietbeitrdge, Sozialwohnungen, N 1057, N=65
Sonderprojekte) ey

Sonstiges | 5.8%. N=50
Gunstige Rechtsberatung | 5.4%. N=48
Emotionale und psychologische UnterstUtzung | R 4.9%. N=35
Keine Antwort (., /, ...) R 5% N=26

SQDTI ROLER PLATTFORM
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Was fehlt 1: Gunstige Kinderbetreuung (Sommer

und Freizeit)/Leistbare Urlaube
(Auszug aus den offenen Antworten)

,» Betreuung allgemein, der Kindergarten schliet um 14.30 Uhr und danach gibt es keine &ffentliche
Moglichkeit auf Betreuung*

,» ES braucht viel mehr Angebote fur die Kinderbetreuung, auch nachmittags*

, Betreuung in den Schulferien, nicht jeder kann Urlaub nehmen wenn die Kinder Ferien haben.*

,» Finanzierbare Betreuung*

» Preisgerechte und vor allem freie (immer wieder die Antwort: wir haben keinen Platz)
etrevungsangebote. Ich kann doch nicht fOr 1000€ (Teilzeit, mehr ist ja sowieso nicht méglich) arbeiten
gehen und muss 400-500€ nur fUr die Betreuung eines Kindes ausgeben! Die Antwort: dann arbeite mehr;

bringt ja auch nichts. Wohin mit dem Kind/ den Kindern!¢ ,,

,» Ganztages und Ganzjahres- Betreuung*

» Il servizio dell'asilo nido € molto rigido nell'orario e non mi dava la possibilita di lasciare il bambino olfre
le 13.00"

» Im Sommer zu wenig UnterstUtzung im Dorf. Und die entsprechende finanzielle Mehrbelastung!.*
,» Ganztagsschulen, vor allem in den Dorfern. Angebote fur Ferienbetreuung*

» Ich kenne keine UnterstUtzungen fUr Alleinerziehende, was fehlt ist die ausreichende Kinderbetreuung*

SUDTIROLER PLATTFORM

Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziechenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m FUR ALLEINERZIEHENDE EO
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Was fehlt 2: Finanzielle Aspekte (Beihilfen,
Ermc'iBigungen,...) (Auszug aus den offenen Antworten)

» Als allein Erziehende sollten mehr kosten vom Land Ubernommen werden. Ich war selbst nicht lange in

der Lage, aber ich wusste kurze Zeit nicht (schlimme Zustdnde) wie ich mir und meinen Kindern Kleidung

%ng Nahrung kaufen konnte zum GIlUck hatte ich eine gute Mutter aber was tun Menschen die das nicht
aben*

, Finanzielle ErmaBigungen fur 1-Eltern-Familien (klassische "Familien-Tickets" gehen fast immer von 2 Elfern
plus Kindern aus).”

» A nNoi padri che dobbiamo lasciare la Casa famiglia, manca un supporto economico per le spese di
una nuova abitazione.*

» B8 wird zwar bei den Berechnungen der Isee wert genommen, aber da ich alleine bin, wohne ich bei
einer Mutter und somit zGhlf sie dazu - eigene Wohnung kdnnte ich mir nie leisten, somit ist mein
personlicher Bereich im Moment sehr sehr klein.*

» Finanziell Mittel Kindergeld usw.”

., Hilfe finanziell, Sommer Betreuung sollte eventuell fur alleinerziehende oder Familien mit wenig
Einkommen gesenkt werden sowie MUl Spesen oder anderes. Habe knapp 2000 Euro im Monat 1100 sind
Miete plus Strom, MU, Kindergarten, Tagesmutter, bleiben 450-500 Euro fUr 3 Kinder und mich. Wenn
groBe Sachen gebraucht werden ist es oft schwer.,,

, Frauen sollten als Muftter die Wahl haben, ob sie bei ihrem Kind/ihren Kindern bleibt oder arbeiten geht,
der Staaf sollte hier die Frauen finanziell unterstUtzen, heute wird man als Mutter gezwungen zu arbeiten,
auBer der Partner finanziert das "Zuhausebleiben bei den Kindern™

» Finanziell alles ist auf Familien ausgelegt z.B. Familienermdssigungen die bekomme ich dann nicht*

SUDTIROLER PLATTFORM

Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziechenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, m FUR ALLEINERZIEHENDE EO
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Was fehlt 3: Vereinbarkeit von Familie und Beruf
(Flexibilitat, Anrecht auf bezahlte Krankheit,...)

(Auszug aus den offenen Antworten)

» Angebofe zur Unterbringung oder Beschaftigung der Kinder auBerhalb normaler
Burozeiten. (Arbeite als Pflegekraft im Altenheim mit verschiedenen Turnusdiensten)*

» Arbeitsmarkt, Gehalt in Teilzeit (Gastronomie), wenn man ein Kindermddchen brauch,
hat man das Geld nicht dazu.*

, Beruf und Betreuung unter einem Hut zu bringen ist oft sehr schwierig*
Im Arbeitsbereich mussen Alleinerziehende mehr unterstutzt und entlastet werden.*

,» ES sollten mehr leistbare Betreuungsformen geben. Damit Beruf und Kinder unter einen
Hut passen.”

, Flexible Betreuung, mehr Tage bei der Arbeit frei wenn Kind krank ,,

,» Da weliB ich echt nicht wo ich anfangen sollte... so vieles das sich in den letzten 20
Jahren verbessert hat und so vieles das einfach vergessen wird... vor allem leistbare und
flexible Kinderbefreuung damit Frau am Arbeitsmarkt mithalten kann. “

» ZUsQtzliche freie Tage bei Kankmeldung*

. . . . .. N . . SQDTI ROLER PLATTFORM
Quelle: Explorative Befragung der Alleinerziechenden in SUdtirol: Resultate und Einblicke, 27.09.2024, A FUR ALLEINERZIEHENDE EO
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